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DIRECTIVES avant une CHIRURGIE DIGESTIVE

b ANTIBIOTIQUES:

Prenez les deux antibiotiques prescrits par voie orale a 13h00, 14h00

et 23h00 la veille de I'intervention.

PREPARATION INTESTINALE:

Buvez 2 litres du Colyte (Golytely) entre 17h et 18h la veille de
I'intervention chirurgicale. Prenez un verre toutes les 10 minutes, et
conservez les 2 litres restants de Colyte (Golytely) au réfrigérateur
pour la dose suivante.

Colyte

Buvez les 2 litres restants de Colyte (GoLytely) entre minuit et 1h du
matin. Prendre un verre toutes les 10 minutes jusqu'a ce que la prise
soit complete.

RESTRICTIONS ALIMENTAIRES:

La veille de I'opération, vous pouvez prendre un petit déjeuner léger.

SS Ensuite, vous pouvez prendre des liquides clairs jusqu'a 1h du matin
le jour de 'opération. Exemples de liquides clairs autorisés :

— bouillon clair (poulet ou boeuf) sans nouilles ni légumes
jus de fruits clair (transparent) sans pulpe

café ou thé sans lait/créme

Kool-Aid ou Gatorade (pas de rouge ou de violet)

Jell-O ou Popsicles (pas rouge ou violet)




